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RESUMO 

A intoxicação é um efeito nocivo dado quando uma substância tóxica é 
ingerida e entra em contato com a pele, olhos ou mucosas. O Estado da Paraíba, 
entre 2013 e 2014, ocupava o terceiro lugar no ranking em números de casos de 
intoxicação por agrotóxicos dentre os Estados que fazem parte da Região Nordeste. 
Em virtude do grande número de casos de intoxicações exógenas na cidade de 
Cajazeiras-PB, notou-se a necessidade de estudar a qualificação dos profissionais 
de enfermagem que ofertam a assistência a pacientes acometidos. Trata-se de um 
estudo de corte transversal, de abordagem quantitativa e de natureza aplicada. 
Foram incluídos na pesquisa, os enfermeiros que atuam nas Unidades Básicas de 
Saúde (UBS) da sede do Município de Cajazeiras, no Hospital Regional de 
Cajazeiras e no setor de Emergência do Hospital Universitário Júlio Bandeira. Os 
resultados mostram que 64% dos entrevistados já atenderam pacientes vítimas de 
intoxicação exógena alguma vez em sua vida profissional. A abordagem da temática 
de intoxicação na graduação foi de forma deficiente, sendo que 44% não tiveram 
contato com o tema e cerca de 72% dos profissionais não passaram por capacitação 
extra. Alem disso, grande parte dos profissionais (84%) afirmam nunca terem 
recebido capacitação pela instituição em que trabalha. Sendo assim, conclui-se que 
os profissionais não são devidamente qualificados para prestar assistência ao 
paciente vítima de intoxicação exógena, implicando assim na necessidade de ações 
de capacitação desses profissionais. As instituições de ensino têm papel importante 
em se tratando de capacitações/atualizações, onde projetos de extensão podem ser 
criados para a efetivação de ações para melhor trabalhar a temática, auxiliando os 
profissionais atuantes, bem como permitindo uma maior experiência para os 
acadêmicos. 
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PROFILE OF THE QUALIFICATION OF NURSING PROFESSIONALS IN THE 
CITY OF CAJAZEIRAS-PB ON EXOTIC INTOXICATION. 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

 

Intoxication is a harmful effect given when a toxic substance is ingested and comes 
into contact with the skin, eyes or mucous membranes. The State of Paraíba, 
between 2013 and 2014, ranked third in the ranking of cases of poisoning by 
agrochemicals among the States that are part of the Northeast Region. Due to the 
large number of cases of exogenous poisoning in the city of Cajazeiras-PB, it was 
noted the need to study the qualification of nursing professionals offering care to 
affected patients. This is a cross-sectional study, with a quantitative approach and an 
applied nature. Included in the survey were nurses working at the Basic Health Units 
(BHU) at the headquarters of the Municipality of Cajazeiras, at the Cajazeiras 
Regional Hospital and at the Emergency Department of the Júlio Bandeira University 
Hospital. The results show that 64% of the interviewees have attended patients who 
were victims of exogenous intoxication in their professional life. The approach to the 
issue of intoxication in the graduation was deficient, with 44% had no contact with the 
subject and about 72% of the professionals did not undergo extra training. In 
addition, most professionals (84%) say they have never received training from the 
institution in which they work. Therefore, it is concluded that the professionals are not 
properly qualified to provide assistance to the patient victim of exogenous 
intoxication, thus implying the need for training actions of these professionals. 
Educational institutions play an important role in training / updating, where extension 
projects can be created to carry out actions to better work on the subject, helping 
active professionals, as well as allowing greater experience for academics. 
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