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RESUMO 

As plantas medicinais bem como a fitoterapia são métodos de cura e 

tratamento utilizados pelo ser humano desde a antiguidade, e que se estende até 

aos dias de hoje. Assim sendo buscamos analisar as publicações entre os anos de 

2006 a 2015 no Brasil sobre plantas medicinais e fitoterapia e sua relação com a 

PNPIC. Como procedimentos metodológicos foram feitos levantamento na internet 

bem como um levantamento sistemático por meio de palavras-chave, elaboração de 

inventário dos artigos alvos da pesquisa, espacialização dos resultados e por fim a 

análise geral do mesmo. Como resultados, pode-se perceber que o uso da 

fitoterapia tem sido um conhecimento que não se restringe apenas às comunidades 

rurais, indígenas ou por pessoas mais velhas, mas tem sido um conhecimento que 

está sendo discutido na área da saúde e já sendo receitado para usuários das 

Unidades Básicas de Saúde e Unidades Básicas de Saúde da família, através da 

implantação da Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares 

(PNPIC) iniciadas em 2006, no Sistema Único de Saúde (SUS). Dessa forma, 

mesmo ciente dos avanços da fitoterapia no SUS, é evidente que necessita difundir 

mais essa prática na atenção a saúde, principalmente quanto ao saber dos 

profissionais. 
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ABSTRACT 

Medicinal plants as well as herbal medicine are methods of healing and 

treatment used by human beings since antiquity, and that extends to the days of 

today. Thus we seek to analyze publications between the years of 2006 to 2015 in 

Brazil on medicinal plants and herbal medicine and their relationship with PNPIC. As 

a methodological procedure were made on the Internet as well as a systematic 

survey by means of keywords, inventory elaboration of the research targets articles, 

spatialization of the results and finally the general analysis of the same. As results, it 

can be realized that the use of herbal medicine has been a knowledge that is not 

restricted only to rural communities, indigenous or older people, but it has been a 

knowledge that is being discussed in the area of health and already being prescribed 

for Users of Basic Health Units and Basic Units of Family Health, through the 

implantation of the National Policy of Integral and Complementary Practices (PNPIC) 

initiated in 2006 In the Single Health System (SUS). In this way, even aware of the 

advances of herbal medicine in the SUS, it is evident that it needs to disseminate 

more of this practice in health care, especially as to the knowledge of the 

professionals. 
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