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RESUMO 

As ações de tratamento e controle da Tuberculose no Brasil estão inseridas no 

contexto da Atenção Primária à Saúde, na qual, tem o enfermeiro como protagonista ativo 

no desenvolvimento das mesmas. Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem 

qualitativa que objetivou explorar a discursividade de enfermeiros acerca de seu processo 

de trabalho nas ações de controle da tuberculose. O mesmo foi desenvolvido com 20 

profissionais que atuam nas equipes da Estratégia de Saúde da Família do município de 

Sousa, Paraíba. Os dados coletados nos meses de novembro e dezembro de 2015 

através de uma entrevista estruturada e dirigida foram analisados através da técnica de 

Análise de Conteúdo. Extraíram-se quatro categorias temáticas: Conhecimento dos 

profissionais sobre a tuberculose; ações relacionadas ao controle da doença; cuidado 

voltado ao doente e familiar; entraves e expectativas dos enfermeiros na realização 

dessas ações. Percebe-se que o processo de trabalho desses profissionais encontra-se 

fragilizado devido a demandas institucionais, profissionais e próprias do doente. Destarte, 

para a eficácia das ações de controle da TB no município de Sousa–PB faz-se necessário 

apoio maior dos gestores em saúde para investir em unidades de saúde com estrutura 

física adequada e acesso aos recursos materiais, assim como, maior envolvimento dos 

enfermeiros na busca pela capacitação, possibilitando o desenvolvimento de ações que 

objetivem o controle da doença e que promova a inclusão da família/comunidade no 

processo saúde-doença. 
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WORK PROCESS OF NURSES IN TUBERCULOSIS CONTROL ACTIONS 

ABSTRACT 

The actions of treatment and control of tuberculosis in Brazil are inserted in the 

context of Primary Health Care, which has the nurse as active protagonist in their 

development. This is a descriptive study with qualitative approach that aimed to explore 

the discourse of nurses about their work process in TB control actions. It was developed 

with 20 professionals working in teams of Family Health Strategy for the municipality of 

Sousa, Paraíba. The data collected between November and December 2015 through a 

structured and direct interviews were analyzed using content analysis technique. Four 

thematic categories emerged: Knowledge of professionals about TB; actions related to 

disease control; care directed to the patient and family; barriers and expectations of nurses 

in carrying out those actions. It is noticed that the working process of these professionals 

is fragile due to institutional, professional and patient demands. Thus, the effectiveness of 

TB control activities in the municipality of Sousa-PB needs greater support from health 

managers to invest in health facilities with adequate physical infrastructure and access to 

material resources, as well as greater involvement of nurses in the search for training, 

enabling the development of actions that aim to control the disease and to promote the 

inclusion of family/community in the health-disease process. 
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