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RESUMO 
 

A religião tem ajudado as classes populares a elevarem a perspectiva da “justiça divina” na luta pela 
sobrevivência. Permitindo que fiéis católicos ou evangélicos, busquem nos líderes religiosos as principais 
orientações para alívio dos anseios e estresses decorrentes do processo saúde-doença. Objetivou analisar 
os limites e possibilidades da influência dos líderes religiosos no processo saúde–doença da comunidade. A 
presente pesquisa foi do tipo descritiva, exploratória e com abordagem qualitativa embasado 
metodologicamente pelo Materialismo Histórico Dialético. Para a análise dos dados coletados foi realizada a 
técnica de análise de discurso proposta por Fiorin (2008). No qual. a partir do universo empírico foram 
selecionadas uma categoria analítica e seis categorias empíricas. Foi possível concluir que existem 
algumas contradições, como também indícios de complementaridade entre as práticas religiosas e as 
orientações sugeridas pelo tratamento alopático. Contudo, o fato destes líderes estimularem esta 
complementaridade nos momentos em que seus fiéis precisam da assistência em média e alta 

complexidade, Atendo-se ao fato da fé do indivíduo ser insuficiente, os padres e pastores em nenhum 

momento elucidaram a importância de práticas preventivas que conduzem a uma melhor qualidade de 

vida, portanto, reforçam a necessidade de novos estudos na área. 
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THE INFLUENCE OF RELIGIOUS LEADERSHIP FACE TO HEALTH-DISEASE PROCESS 
 

ABSTRACT 
 

Religion has helped popular classes to raise the prospect of “divine justice” in the struggle for survival. 
allowing that catholic followers or evangelical seek in religious leaders the main orientations to relief 
anxieties and stresses resulting from the health-disease process. We aimed to analyze the limits and 
possibilities of the influence of religious leaders in the health-disease process. This research was descriptive, 
explorative and with qualitative approach based methodologically by Historical Dialectal Materialism. For the 
analysis of the collected data was done a discourse analysis technical proposed by Fiorin (2008). In which 
from the empirical universe were selected one analytical category and six empirical one. It was possible to 
conclude that exist some contradictions, as well as evidence of complementary between religious practices 
and orientations suggested by allopathic treatment. However, the fact that leaders stimulate this 
complementarity in moments that their followers need assistance in medium and high complexity, sticking to 
the fact the individual's faith has is insufficient,  the priests and pastors in no elucidated the importance of 
preventive practices that lead a better quality of life, therefore, reinforce the necessity of new studies in this 
area. 
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