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RESUMO 
 
As discussões acerca da saúde do homem tem se intensificado nos últimos  anos, especialmente 

depois da implementação da Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem. Este trabalho 
busca, então, compreender o significado da saúde do homem em relatos de uma instituição pública de 
Atenção Primária à Saúde. Para isso, foi analisado o material discursivo de um grupo aberto da rede social 
Facebook referente à saúde do homem ligado à Secretaria de Saúde do município de João Pessoa, 
Paraíba. Na análise do material coletado, utilizamos a perspectiva teórico-metodológica da Análise de 
Discurso, desenvolvida pelos teóricos da Psicologia Social Discursiva. Observou-se que o conceito de 
saúde do homem para essa instituição construiu-se com base no pressuposto de que a saúde é a ausência 
de doenças. Tal conceito contradiz o complexo conceito de saúde que vem sendo construído nos últimos 
trinta anos e que contempla questões sociais, espirituais, orgânicas, psíquicas, etc. Além disso, outras 
ações discursivas observadas no material posicionam os homens como “despreocupados” em relação à sua 
própria saúde, usando essa suposta característica identitária desse grupo para explicar sua baixa 
frequência nos serviços de saúde.  

 
Palavras-chave: saúde do homem, discurso, facebook. 
 
 

THE MEN'S HEALTH SPEECH PRODUCED IN PUBLIC INSTITUTION OF PRIMARY HEALTH 
CARE. 

 
ABSTRACT 

 
Discussions about man's health has been intensified in the last years, especially after the 

implementation of National's Policy for Integral Attention to Men's Health. This paper seeks to understand the 
human's health meaning in reports of a Public Institution of primary health care. The discursive material of an 
open group of the social network Facebook related to human health linked to the Health Department of the 
city of João Pessoa, Paraíba were analyzed. In the analysis of the collected material, was used the 
theoretical and methodological perspective of Discourse Analysis, developed by Social's Discursive 
Psychology theorists. It was observed that man's health concept for this institution, was built on the 
assumption that health is the absence of disease. This concept contradicts the complexity of health's 
concept that has been built over the past thirty years and which includes social, spiritual, organic, psychic, 
etc. Besides, other discursive actions observed in the material indicate that men's has the "carefree" position 
in relation to their own health, using this supposed identity characteristic of this group to explain their low 
frequency in health services. 
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