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RESUMO 
 

 
O climatério é um fenômeno endócrino que se estende dos 35 aos 65 anos da mulher, gerando 

modificações ginecológicas tanto anatômicas, como funcionais. Atrelado a isso, o déficit imunológico 
também comum nesta fase, tornam a mulher propensa à vaginoses. Neste sentido a pesquisa objetiva 
investigar a ocorrência de afecções ginecológicas em mulheres com idade climatérica, bem como os fatores 
que a desencadeia e seu risco relativo. O estudo possui caráter exploratório, transversal, com abordagem 
quantitativa. Foi utilizada uma amostra de 330 mulheres na faixa etária de 35 a 65 anos que já tivessem 
realizado pelo menos três exames de papanicolau. A coleta foi efetuada nas Unidades de Saúde da Zona 
Urbana do município de Cajazeiras - PB, com a utilização de um questionário semi-estruturado elaborado 
pelo próprio pesquisador. Os resultados apontaram que 71% das mulheres apresentaram algum tipo de 
infecção ginecológica, que há uma relação entre a idade climatérica e o aumento da incidência de afecções 
ginecológicas sendo as inflamações colpocervicais as mais frequentes entre a amostra e o tratamento mais 
utilizado é o medicamentoso representando 41,7% do total. Conclui-se que existe uma relação estatística 
entre a idade climatérica e o surgimento de afecções ginecológicas, o que torna o climatério um período 
singular e que demandam uma atenção assistencial específica nas unidades de atenção à saúde da mulher. 
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INVESTIGATION OF CHANGES IN CYTOLOGICAL IN WOMEN WITH CLIMACTERIC AGE 
 
 

ABSTRACT 
 
 

The climacteric is an endocrine phenomenon that extends from 35 to 65 years in women, generating 
both gynecological anatomical changes such as functional. Coupled to this, immunological deficiency also 
common in this phase, women become prone to vaginosis. In this sense, the research aims to investigate 
the occurrence of gynecological disorders in women with climacteric age as well as the factors that triggers 
and their relative risk. The study is exploratory, transversal, with a quantitative approach. A sample of 330 
women aged 35-65 years, had already made at least three Pap tests was used. The collection was made in 
the health units of the Urban Zone of the city of Cajazeiras - PB, using a semi-structured questionnaire 
prepared by the researcher. The results showed that 71% of women had some type of gynecological 
infection, there is a relationship between age and climate the increased incidence of gynecological disorders 
being the colpocervicais inflammation frequently between the sample and the most widely used drug 
treatment is representing 41.7% of the total. It concludes that there is a statistical relationship between 
climateric and age the emergence of gynecological disorders, which makes a singular climacteric period and 
requiring a specific healthcare attention in the units of attention to women's health. 
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