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RESUMO 

O período gestacional compreende um momento especial na vida da mulher, caracterizado por 

várias transformações, sejam fisiológicas, sejam emocionais. Assim, a gravidez torna -se um 
momento propício para criar agentes multiplicadores em saúde, já que as gestantes procuram 
informações para o seu bem estar e principalmente para a saúde do seu bebê. Uma mulher 

que está sendo mamãe pela primeira vez tem muitas dúvidas e muitas têm até medo de ter 
uma atitude que possa afetar a saúde do seu bebê. O objetivo dessa pesquisa foi avaliar os 
conhecimentos de saúde bucal para as gestantes e parturientes atendidas na maternidade 

municipal do município de Patos-PB,  e de como a ausência deste conhecimento pode interferir 
na vida do bebê. A metodologia constitui de uma abordagem indutiva, do tipo descritiva, 
exploratória e transversal, com procedimentos comparativos, tendo como instrumento para 

avaliação dos entrevistados um questionário.  Concluiu-se que as gestantes e púerperas 
participantes apresentam um conhecimento razoável, entretanto limitado, em relação aos 
cuidados com a saúde bucal, refletindo a necessidade de se elaborar programas educativos 

que contribuam com melhorias nas práticas voltadas a higiene bucal das mães, futuras mães e 
de seus filhos. . A assistência a gestante ainda é um desafio, pois ainda existem várias crenças 
e mitos que ainda permeiam em relação ao atendimento odontológico durante a gestação.  
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COMPARISON OF KNOWLEDGE ABOUT ORAL HEALTH PREGNANT AND 
POSTPARTUM WOMEN BETWEEN THE MUNICIPALITY OF PATOS - PB 

ABSTRACT 

Gestation includes a special time in a woman's life, characterized by various transformations, 

are physiological, are physiological. Therefore, pregnancy becomes a propitious moment to 
create multipliers health, as pregnant women seeking information for your well being and 
especially for the health of your baby. A woman being mom for the first time have many 

questions  and many are afraid to have an attitude that may affect the health of your baby. The 
objective of this research is to assess the oral health knowledge for pregnant women and 
mothers met at the municipal maternity Patos-PB, and the absence of this knowledge can 

interfere with the baby 's life. The methodology is an inductive approach, descriptive, 
exploratory, cross-sectional comparative procedures, taking as a tool for evaluation of a 
questionnaire respondents. It is concluded that pregnant and postpartum women participants 

have a reasonable knowledge, however limited, in relation to oral health care, reflecting the 
need to develop educational programs that contribute to improvements in oral hygiene practices 
aimed at mothers, expectant mothers and their children. Assistance to pregnant women is still a 

challenge because there are still many beliefs and myths that still permeate in relation to dental 
care during pregnancy.  

Keywords: Perception, Pregnant, Oral Health.  

                                                                 
1
 Aluna do Curso de Odontologia, Unidade Acadêmica de, UFCG, Patos, PB, E-mail: 

deize.francys@hotmail.com 
2
 Odontologia, Professora. Doutor, Unidade Acadêmica de Ciências Biológicas, UFCG, Patos, PB, E-mail: 

gymennat@yahoo.com.br *Autor para correspondências. 


